
LACUL SĂRAT 

AFECȚIUNI TRATATE LA STAȚIUNEA LACUL SĂRAT 

Stațiunea este recomandată pentru tratarea mai multor tipuri de afecțiuni, totuși 

având un climat de solicitare, este obligatoriu ca pacientul să aibă făcută o prescriere din 

partea medicului în funcție de stadiul în care a evoluat boala și în afara stărilor acute. Apa 

lacului are o compoziție chimică cu proprietăți benefice organismului uman, conținând sulf, 

clor, sodiu și magneziu cu o mineralizare de aproximativ 84 mg/l. De asemenea, nămolul 

sapropelic, concentrat în hidrogen sulfurat, conține 41% substanțe minerale și 39% 

substanțe organice. Acești factori terapeutici sunt foarte importanți pentru pacienți pentru că 

aceștia contribuie la starea de bine a pacientului. 

INDICAȚIILE TERAPEUTICE ȘI AFECȚIUNILE TRATATE LA LACUL SĂRAT      

In bazele de tratament întâlnite în cadrul Stațiunii Lacul Sărat sunt puse la dispoziție 

pacienților proceduri pentru următoarele grupe de afecțiuni :  

Bolile asociate – afecțiunile dermatologice, bolile de nutriție și endocrine, bolile 

profesionale de uzură( în cazul muncilor grele în mediul toxic, trepidațiile, munca de 

noapte, frigul și umiditate a prelungită). 


