
COVASNA 
     Covasna este o staţiune balneoclimaterică cu caracter unic, datorită  

bogăţiei sale în resurse naturale (ape minerale naturale, mofete și aer puternic 

ionizat), acestea fiind utilizate de câţiva decenii în prevenirea şi tratarea bolilor 

sistemului cardiovascular. 

 Aici funcţionează unul dintre cele mai mari centre de boli 

cardiovasculare, la nivel naţional, în cadrul căruia zilnic se fac 450–500 de 

tratamente în mofetă.   

   La Covasna vă așteaptă o mare varietate de izvoare de ape minerale 

naturale cu compoziţie chimică şi proprietăţi fizice diferite, băi cu ape minerale 

încălzite şi băi uscate cu gaz (mofete), utilizate mai ales în tratamentul 

afecţiunilor cardiovasculare, afecţiunile aparatului locomotor, tulburări 

metabolice şi ale sistemului nervos. Hidroterapia şi electroterapia, terapia 

prin mişcare, precum şi terapia climatică sunt folosite ca terapii complementare. 

 

 


